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Kindertanzen Start ab 10.11.16, Kurs 6 x 60 Min in 2016
Kursgebthr 24 €, fur Mitglieder 12 €

Termin: Donnerstags 16:00 - 17:00 Uhr

Ort: Gymnastikraum TSG Maisach

Teilnehmerkreis: FUur M&dchen und Jungs im Alter von 4 — 6 Jahren
Kursleitung: Jessica Parbel (Mindestteilnehmerzahl: 6 TN)

Jessica ist 16 Jahre alt, hat mit 3 Jahren zunichst mit Kindertanzen, dann
Hip Hop angefangen. Seit 3 Jahren tanzt sie auch Boogie und Standard/Latein.

Wer in jungen Jahren zu tanzen beginnt, férdert deutlich die Konzentration,
Kdrperhaltung und Koordination. Es regt die Sinne an und f6rdert soziale
Kompetenzen. Wir erlernen zun&chst erste Bewegungsabl&ufe spielerisch mit
Tanz—, Rhythmus— und Bewegungsspielen, der SpaB steht dabei im
Vordergrund. Das individuelle Selbstbewusstsein kommt zur Entfaltung. Am Ende
des Kurses kdnnen wir bereits leichte Tanzfolgen, die wir stolz den Eltern
prasentieren. Kreativer Kindertanz ist die optimale Grundlage fir jede
weiterfuhrente Tanztechnik.

Weitere Infos: Eckart Rabe (08141/94302) Johanna Loewe (08141/95231)
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