
NEU! Öffnungszeiten ab 01.03.2023

Montag 8:00 - 11:30 Uhr 18:00 - 21:30 Uhr

Dienstag 8:00 - 11.30 Uhr 18:00 - 21:30 Uhr

Mittwoch 8:00 - 11:30 Uhr 18:00 - 21:30 Uhr

Donnerstag 8:00 - 11:30 Uhr 18:00 - 21:30 Uhr

Freitag 8:00 - 11:30 Uhr 18:00 - 21:30 Uhr

Samstag 14:00 - 17:00 Uhr

Sonntag 9:30 - 11:30 Uhr
(Freies Training, ohne Trainer - bis Mai)

Abt. Kraft- und Fitness


